
 

 

２０１０年度 
 

鳥羽市中学校総合体育大会 
 

５月８日（土）・９日（日）・１５（土） 
 

 

種 目 開催日 場 所 開会式 

野   球 １５日 鳥羽中央公園野球場 ８：３０ 

ソフトボール ８日 加茂中学校グラウンド ９：３０ 

バスケットボール ８日 鳥羽東中学校体育館 ９：００ 

バレーボール ８日 鳥羽市民体育館 ９：００ 

バドミントン ８日 鳥羽東中学校体育館 ９：００ 

ソフトテニス ８日 鳥羽中央公園テニスコート ９：００ 

柔   道 ９日 鳥羽市武道館 ９：００ 

剣   道 ９日 鳥羽市武道館 ９：００ 

サ ッ カ ー ８日 鳥羽東中学校グラウンド ９：００ 

卓   球 ８日 鳥羽東中学校集会室 ９：００ 

 

 

※雨天の場合は、屋外種目は９日（日）に順延。９日も雨天の場合は 

１５日（土）・１６日（日）に延期。 

 

 

 

 

 

 

主催 鳥羽市中学校体育連盟 

鳥羽市中学校校長会 

 

共催 鳥羽市教育委員会 

 



２０１０年度 

鳥羽市中学校総合体育大会役員一覧 

 

 

大 会 長   西川  豊幸 

 

大会副会長   浅井   清 

 

顧   問   関戸   信      濱田  博文   舟戸  宏一 

              山口  治喜   松井  清美 

細木  正蔵   山本  政信   小竹   篤 

 

大会委員長   東    和彦 

 

委      員   石田  隆宏   小西  正修   片岡 しのぶ 

尾崎   司   尾上  光彦   倉井 貴之 

 

教委協力者   上村  元宏   中村 吉元 

 

救      護   上野  良子   米川 佐代子   中村 沙奈美 

           杉谷  美穂    倉田 美代子   小島 麻由 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



野  球 

 

 

１．日時・会場   ５月１５日（土） 

鳥羽中央公園野球場  開会式 ８：３０ 

 

２．使用球     健康Ｂ号 

 

３．大会長     山口 治喜（答 志 中） 

 

４．会場責任者   石田 隆宏（答 志 中）  救護 杉谷美穂（鳥羽東中） 

 

５．競技責任者   石田 隆宏（答 志 中） 

 

６．競技規定及び申し合わせ事項 

 ①ルールは２０１０年度公認野球規則とするが、8,06 原注､3,03 原注は除外する。 

 ②各試合７回戦。得点差によるコールドゲームは５回以降７点差とする。日没・降雨  

などによるコールドゲームは５回以降、イニング終了時に適用する。その時点で勝敗  

の決しないとき、またはそれ以前の時はノーゲームとする。 

 ③７回で勝敗が決しない場合は、特別延長戦を行う。（無死満塁、継続打順）決勝戦は９

回まで延長戦を行い、１０回より特別延長戦を行う。 

 ④第２試合と第３試合の間は、原則として４０分あける。 

⑤ベンチは若番のチームが１塁側に入る。部員と学校関係者しかベンチに入れない。 

 ⑥シートノックは後攻めから始めて７分以内とする。攻守交替は駆け足で行う。 

 ⑦捕手はプロテクター・レガース・ヘルメット、打者・走者はヘルメットを着用する。 

⑧人権を無視したり、相手を傷つけるような応援は絶対しない。 

 

 

７．組み合わせ 

 

 

 

 

                  第３試合 

               第２試合終了 40 分後 

       第１試合                 第２試合 

        9：00                                    11：00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８．審判  軟式野球連盟に依頼するが、塁審は各顧問で割り当てる。 

１ 

答  

志  

中 
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加 

茂 
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鳥 
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東 

中 

４ 

長 

岡 

中 



ソフトボール 

 

１．日時・会場   ５月８日（土）  加茂中学校グラウンド  開会式 ９：３０ 

 

２．使用球     ３号ボール 

 

３．大会長     中村   宏（加 茂 中） 

 

４．会場責任者    青木  透（加 茂 中）   救護 米川佐代子（加 茂 中） 

 

５．競技責任者   鈴木太加志（答 志 中） 

 

６．競技規定及び申し合わせ事項 

 ①２０１０年度日本ソフトボール協会オフィシャルルール及び、本大会規定により行う。 

 ②各試合７回戦。得点差によるコールドゲームは５回以降７点差とする。ただし２時間

を超えて、新しいイニングに入らない。 

 ③延長は９回までとし、勝敗が決しない場合は、促進ルールを適用する。 

 ④ベンチ入りは２０名以内とし組み合わせの左側が１塁側に入る。部員と学校関係者  

しかベンチに入れない。 

 ⑤公式練習は７分間。攻守交替は駆け足で行う。 

⑥捕手はヘルメット・マスク・スロートガード・プロテクター・レガースを、打者・走

者はヘルメットを必ず着用する。 

 

７．組み合わせ 

      加茂中と答志中の対戦とする。 

 

８．審判  審判はソフトボール協会に依頼する。 

 

 

 

 

ソフトテニス 

 

１．日時・会場   ５月８日（土）  鳥羽中央公園テニスコート 

          開会式 ９：００ 

 

２．使用球          赤Ｍ 

 

３．大会長     関戸  信（加 茂 中） 

 

４．会場責任者   酒徳なぎさ（鳥羽東中）  救護 倉田美代子（答 志 中） 

 

５．競技責任者   倉田 正義（鳥羽東中） 

 

６．競技規定及び申し合わせ事項 

 ①ルールは２０１０年度国際競技規則に準ずる。 

 ②競技方法、個人戦の組み合わせは専門部に一任する。 

 ③団体戦、個人戦を行う。団体戦は男女とも鳥羽東中と加茂中の対抗戦を行なう。 

 ④メンバー表を４月３０日（金）までに倉田（鳥羽東中）まで提出する。 

 



バスケットボール 

  

１．日時・会場   ５月８日（土）  鳥羽東中学校体育館 

          開会式 ９：００（バドミントンと合同開会式） 

 

２．使用球     ６号ボール 

 

３．大会長     松井 清美（長 岡 中） 

 

４．会場責任者   谷口三津夫（鳥羽東中）  救護 中村沙奈美（長 岡 中） 

 

５．競技責任者   西口 幸助（鳥羽東中） 

 

６．競技規定及び申し合わせ事項 

   ルールは２０１０年度日本バスケットボール協会の競技規定による。 

 

７．組み合わせ 

 ①男子は鳥羽東中、長岡中の対抗戦を行う。 

  ②女子は鳥羽東中の校内戦を行う。 

 ③試合は女子、男子の順で行う。 

 

 

 

バドミントン 

 

１．日時・会場   ５月８日（土）  鳥羽東中学校体育館 

開会式 ９：００（バスケットボールと合同開会式） 

 

２．使用シャトル  ヨネックス・ハイクリアー３ 各校男女１ダース提出 

 

３．大会長     松井 清美（長 岡 中） 

 

４．会場責任者   佐藤 純子（鳥羽東中）  救護 中村沙奈美（長 岡 中） 

 

５．競技責任者   岡野 富美（鳥羽東中） 

 

６．競技規定及び申し合わせ事項 

 ①ルールは２０１０年度日本バドミントン協会の規定による。 

 ②団体戦は、２ダブルス・１シングルスで各校１チームとし、トーナメント戦で行う。 

  女子個人戦は、各校ダブルス、シングルスを選手は兼ねること 

ができる。 

 ③審判は各校で行う。 

 ④男子個人戦（答志中の校内戦）をシングル、ダブルスともリーグ戦で行う。 

  女子団体戦・個人戦（鳥羽東中・長岡中・鏡浦中・答志中）を行う。 

⑤各チーム、メンバー表を男女とも４月３０日（金）までに岡野（鳥羽東

中）まで提出する。 

 

７．組み合わせ  個人戦は専門部に一任する。 

 

 



剣  道 

 

１．日時・会場   ５月９日（日）  鳥羽市武道館 

          開会式 ９：００（柔道と合同開会式） 

 

２．大会長     濱田 博文（鏡 浦 中） 

 

３．会場責任者   濱地 圭司（鳥羽東中）  救護 上野良子（鏡 浦 中） 

 

４．競技責任者   濱地 圭司（鳥羽東中） 

 

５．競技規定及び申し合わせ事項 

 ①ルールは２０１０年度全日本剣道連盟審判並びに試合規則及び、剣道部会の 

  申し合わせ事項に準じて行う。 

 ②男子個人戦・・・鳥羽東中・答志中・加茂中を行う。 

女子個人戦・・・鳥羽東中・答志中を行う。 

 ③組み合わせなどは専門部に一任する。 

  ④４月３０日（金）までにメンバー表を濱地（鳥羽東中）まで提出する。 

 

 

 

 

柔  道 

 

１．日時・会場   ５月９日（日）  鳥羽市武道館 

          開会式 ９：００（剣道と合同開会式） 

 

２．大会長     濱田 博文（鏡 浦 中） 

 

３．会場責任者   森  隆生（鳥羽東中）  救護 上野 良子（鏡 浦 中） 

 

４．競技責任者   森  隆生（鳥羽東中） 

 

５．競技規定及び申し合わせ事項 

 ①ルールは２０１０年度国際柔道連盟試合審判規定（少年規定）に基づいて行う。 

 ②男子団体戦 鳥羽東中・鏡浦中の対抗戦を行う。 

  男子個人戦 参加選手が全てそろった段階で、体重を基に３グループに分かれ行う。 

鳥羽東中・長岡中・鏡浦中 

  女子個人戦 鳥羽東中 

 ③組み合わせなど専門部に一任する。 

④各チーム、出場選手を４月３０日（金）までに森（鳥羽東中）まで提

出する。 

 

 

 

 

 

 

 

 



バレーボール 

 

１．日時・会場   ５月８日（土）  鳥羽市民体育館  開会式 ９：００ 

 

２．使用球     ４号ボール（ 男子：モルテン  女子：ミカサ ） 

 

３．大会長     西川 豊幸（鳥羽東中） 

 

４．会場責任者   片岡しのぶ（鳥羽東中）  救護 杉谷 美穂（鳥羽東中） 

 

５．競技責任者   前田 令子（加 茂 中） 

 

６．競技規定及び申し合わせ事項 

 ①ルールは２０１０年度日本バレーボール協会の６人制規則による。 

 ②ベンチ入りの人数は、監督、コーチ、マネージャー各１名、選手１２名以内とする。 

 ③ラインジャッジ、スコアラーを各校９名出せるようにしておくこと。 

 

７．組み合わせ 

 ◎男子  Ａコート① 鳥羽東中と加茂中の対抗戦を行う。 

 

 

 ◎女子 

   ☆リーグ戦  勝ち数が並んだ場合の順位は得失セット率、それでも同率の場合は 

得失点率により決定する。 

 

   ・試合順 （Ｂコート） 

ａ（ 鳥羽東中 ）    Ｂ① ａ－ｂ（Ｌ・・ｃ） 

ｂ（ 長 岡 中 ）    Ｂ② ｃ－ｂ（Ｌ・・ａ） 

ｃ（ 加 茂 中 ）    Ｂ③ ａ－ｃ（Ｌ・・ｂ） 

 

 

 

卓  球 

 

１．日時・会場   ５月８日（土）  鳥羽東中学校集会室  開会式 ９：００ 

 

２．使用球     ＴＳＰスリースター４０ｍｍオレンジとする。 

 

３．大会長     舟戸 宏一（神 島 中） 

 

４．会場責任者   宮間  敬（鳥羽東中）  救護 小島 麻由（神 島 中） 

 

５．競技責任者   有竹 聡一（鳥羽東中） 

 

６．競技規定及び申し合わせ事項 

 ①ルールは２０１０年度日本卓球協会競技規則及び細則に準ずる。 

 ②競技方法及び組み合わせは専門部に一任する。 

 ③男女団体戦・個人戦（鳥羽東中・神島中）を行う。 

④メンバー表を４月３０日（金）までに有竹（鳥羽東中）まで提出する。 

 



サッカー 

 

１．日時・会場   ５月８日（土）  鳥羽東中学校グラウンド  開会式９：００ 

 

２．使用球     ５号ボール 

 

３．大会長     浜田  浩（鳥羽東中） 

 

４．会場責任者   古橋 雄洋（鳥羽東中）  救護 中村沙奈美（長 岡 中） 

 

５．競技責任者   古橋 雄洋（鳥羽東中） 

 

６．競技規定及び申し合わせ事項 

 ①ルールは２０１０年度日本サッカー協会競技規則に準ずる。 

 ②鳥羽東中の校内戦を行う。 

 ③競技方法は責任者に一任する。 

 

 

 

 

 

注意事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 大会結果に自分の名前・学校名等の掲載を希望しない選手は、各学校の顧問に申し   

出ること。 

 

 

○天候が疑わしい場合の判断は、午前６時、鳥羽東中において、会長・副会長

理事長及び理事により決定する。 

 

○雨天の場合 

・８日（土）が雨天の場合、屋外種目は９日（日）に順延。 

・９日（日）も雨天の場合、１５日（土）、１６日（日）に延期。 

・１６日に実施できなかった種目については本部と専門部で協議する。 

 

○専門部長は結果速報を鳥羽東中に提出すること。また、詳しい大会結果（そ

のまま印刷できるもの）を５月１９日までに尾上理事（加茂中）まで提

出すること。 

 

○ E-mail ： jkamo00＠toba.ed.jp 

 

○医療機関 

山崎整形外科（土曜日のみ）    ２６-４１３１ 

 

鳥羽地域医療情報センター   ２５-１１９９ 



 

 

－全員に徹底のこと－ 

 

 

 

１．この大会の意義・スポーツマンシップ・応援のマナー等を徹底し、規律確立と意気高 

揚を図る。 

 

２．職員で引率団を形成し、生徒指導に万全を期すこと。引率者は、単なる付き添いでは 

なく、服装、ごみ処理、落書、公共物破損等に細心の注意を払い生徒指導に努める。 

 

３．部員は、ユニホームまたは体操服、他は制服とする。鳥羽東中学校では更衣室は準備 

しない。 

 

４．自転車の管理は、各校で行う。 

 

５．開会式は種目別で行うので、時刻を厳守する。前年度優勝校は、優勝旗、優勝盾の返

還を行うので、忘れないようにする。尚、職員も整列する。 

 

６．体育館等の施設使用上の注意は、今までのものを参考にして、全員に周知徹底をして

おく。 

 

７．競技場では、学校単位で選手や応援団をまとめ、校舎内への立ち入りは厳禁とする。 

 

８．ルールに徹し、きびきびとした行動をとらせる。選手・審判は服装に注意する。 

 

９．応援、見学は学校ごとにまとまって行う。鳴り物を使っての応援はしない。体育館は

ギャラリーから応援する。 

 

10．缶ジュース、菓子類の購入、持ち込みは行わない。昼食はまとまってとり後始末を十

分にし、ごみは持ち帰ること。当日は湯茶の用意はできないので、各自で用意をさせ

る。※各校で責任を持って最後の確認を確実に行う。 

 

11．トラブルがあった場合は、関係校と本部（中体連理事・競技責任者・会場責任者）と 

で協議する。特に、暴力行為ついては、試合を辞退することもありうることを生徒に

指導しておく。 

 

12．関係者は自校のみにとらわれず、最後まで十分協力しあって、大会成功を図る。 

 

13．事後指導については報告会を行い、参考事項を中体連に連絡する。 

 

14．中体連で準備する昼食は、外部審判員だけとする。 

 

15．けが・事故等が発生した場合は、本部で応急処置を行うが、学校・保護者への連絡及

び医療機関への搬送は各校で対応する。 

 

 

 

 



 


