
練習開始予定時刻 Ａコート Ｂコート

8:00～8:30 鳥羽東・志摩 文岡・大王

8:30～9:00 東海・浜島 磯部・加茂

8:45

9:05

9:15

朝の練習割り当て

第一試のチーム

代表者会議

開会式

開会式後１５分は第１試合優先。


